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JOURNEES
ESDROITS

L' ENFANT

Théme 2025 : Les droits de I'enfant en situation
de handicap : favoriser son épanouissement

CHOLET
1¢ - 30 nov.

Animations gratuites
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JOURNEES
“SPROITS
' ENFANT

La Ville de Cholet, Ville Amie des Enfants depuis 2004, et
ses partenaires, vous proposent de nombreux rendez-vous
gratuits, tout le mois de novembre, pour mettre en lumiére
la Convention Internationale des Droits de I'Enfant.

Ateliers, spectacles, expositions, conférences,
animations... célébreront cette année

les droits de I'enfant en situation
de handicap : favoriser son
épanouissement.

JDE

PROGRAMME PAR TRANCHES D'AGE

TOUT PUBLIC

Soirée anniversaire de la CIDE I 19 nov. p4

Exposition de photos d’enfants et de jeunes I Du 1" au 30 nov........ p.5
Collecte de bouchons | A partir du 1¢" novembre

Soirée Ciné-rencontre : De toutes nos forces I 25 NOV.......cocccoooocccc .

Spectacle : Lenfant au coeur de l'orchestre 115 N0V, p.8
Spectacle “Le bestiaire des sceurs Lampions” 1 29 nov.........cccoocce. p.9

Animation : Tous différents, tous joueurs I Du 1 au 30 nov. ........... p.10
ENFANTS DE 4 A 17 ANS

Animation : Le cross de tous les enfants 1 23 0Ct..........ooooooce p.9

S

EN FAMILLE DES 4 ANS

Spectacle “Le temps d'une histoire" 1 19 nov. p.9
Jeu : Différent.. et alors ? 1 5 nov. p.l
Jeu de piste sensoriel dans Cholet 112 nov p.Il
Soirée jeux "un autre regard" | 21 nov. p.12
Jeux paralympiques en familles (CAE) 1 26 NOV. ... p.12

S

DUO PARENT - ENFANT DES 4 ANS
Animation : Fais-moi un signe | 26 nov p.13

DUO PARENT - ENFANT DES 7 ANS

Animation/atelier : La fabrique a carnet 1 22 NOV. ..o p.12
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Ville
[ TOUT PUBLIC | amie

Mercredi 19 novembre des enfants

SOIREE ANNIVERSAIRE
DE LA CONVENTION INTERNATIONALE
DES DROITS DE LENFANT

Cholet, reconnue Ville Amie des Enfants par I'UNICEF, vous invite
a vivre cette soirée symbolique, 'occasion de célébrer les 36 ans
de la signature de la Convention Internationale des Droits de
I'Enfant.

Linclusion des enfants en situation de handicap est au coeur de
nombreux projets du territoire, dans les structures d'accueil du
public, les activités sportives, culturelles et artistiques. La soirée
anniversaire mettra en avant l'inclusion et les portraits d'enfants
et de jeunes en situation de handicap partageant leur passion.

La soirée débutera avec les éléves du Parcours Adapté et
I'Ensemble Instrumental & Vent du Conservatoire du Choletais.

Inauguration de I'exposition

Le concert sera suivi de inauguration de I'exposition "Moi aussi
j'ai des droits" réalisée par la Ville et les photographes de I'ACAP
Association Choletaise des Amis de la Photographie. Elle mettra
en valeur plusieurs portraits d'enfants et jeunes choletais en
situation de handicap dans leurs temps de loisirs et d'activités.

Conservatoire du Choletais, auditorium J. S. Bach,
exposition a la Galerie du théatre Saint Louis
18h - durée : 1h

Réservation obligatoire :

3 réservations
par commande.
Renseignements
au 02 44 09 26 13

EXPOSITION

TOUT PUBLIC

Novembre

EXPOSITION PHOTO
Moi aussi j'ai des droits
Portraits d'enfants en situation de handicap

Louane, Martin, Amir, Clara.., ces enfants, jeunes ont tous un point
commun : ils s'épanouissent tous dans des activités de loisirs, de sport,
d'art dans des associations ou des services de la Ville. Leur différence ?
lls sont tous en situation de handicap et acceptent de partager avec
nous au travers d'une exposition photo leur joie, leur talent, leur
énergie. Venez découvrir cette magnifique exposition qui ne parle pas
que de handicap mais aussi de joie, de passion partagée et d'égalité.
Lexposition a &té créée en partenariat avec les photographes de I'ACAP
(Association Choletaise des Amis de la Photographie) pour mettre en
lumiére les droits des enfants en situation de handicap.

Galerie du Théatre Saint-Louis

Acces par la billetterie du mardi au vendredi

de 14h & 18h du 17 novembre au 5 décembre

m Hall daccueil Pdle Social Germaine HEULIN

et accueil des Paniers du Planty

du 8 décembre au 9 janvier

m Inauguration le mercredi 19 novembre
P ——— Renseignement auprés de la Direction
de 'Education : 02 72 77 21 92



COLLECTE DE BOUCHONS

© Shutterstock

Novembre
COLLECTE PERMANENTE DE BOUCHONS

En partenariat avec l'association
“Les Bouchons de I'Espoir 49"

L'association "Les Bouchons de I'Espoir 49" collecte depuis plus de
20 ans les bouchons en plastique et en liege pour financer du matériel
adapté pour les personnes en situation de handicap (matériel adapté,
handisport, matériel scolaire ou activités adaptées..).

Les bouchons de plastique alimentaire, couvercles, cosmétique et les
bouchons de liege sont récoltés puis triés par les bénévoles de I'asso-
ciation. Les bouchons plastiques sont ensuite recyclés par une entre-
prise fabriquant du mobilier en matériaux recyclés et les bouchons de
liege sont recyclés pour lisolation. Les fonds récupérés par la vente
sont ensuite reversés a des projets locaux au bénéfice de personnes
en situation de handicap.

Plusieurs espaces de collecte seront installés de maniére permanente
dans les structures partenaires de la Ville.

Services de la ville

partenaires Ville Amie des Enfants

Lieux de collecte : Accueil du CCAS, Hotel de ville,
Point Info Famille, Petite enfance, Conservatoire,
Ludothéque, Office de Tourisme, CS Horizon,

Jeune France, JUNIOR, DITEP Les Paniers du Planty,
CAE, CS K'leidoscope, DITEP La Tremblaie

SOIREE D'INFORMATION

ET D'ECHANGE

25 novembre
CINE-RENCONTRE

Projection du film "De toutes nos forces”
réalisé par Nils TAVERNIER

Comme tous les adolescents,
Julien réve daventures et
de sensations fortes, mais
lorsqu'on vit dans un fauteuil
roulant, ces réves-la sont
difficilement réalisables. Pour
y parvenir, il met au défi son
pére de concourir avec lui au
triathlon "lronman” de Nice :
une des épreuves sportives
les plus difficiles qui soit.
Autour d'eux, c'est toute une
famille qui va se reconstruire
pour tenter daller au bout de
cet incroyable exploit.

OUTE
FORCES

M DE WILS TANERNICR

ALEXANORA LAMY FARITN HERALD

Présence de l'association Carisport, pour un temps d'échange.
Carisport est une association du May-sur-Evre qui ceuvre pour les
personnes en situation de handicap ou en difficulté sociale en organi-
sant des événements sportifs, des séjours adaptés et des actions de
soutien a d'autres associations. Son objectif est de favoriser l'insertion
par le sport. Carisport c'est surtout "Faire du bien par le sport".

Animation découverte de vélos adaptés avec Banzai Cycle et Les Vélos
de Victor de 15h & 19h, place des Arcades Rougeé.
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Cinéma CGR Cholet OR
20h - Durée : 2h30
Inscription :

'E - |:|
info-famille@choletagglomeration.fr

Organisé par le Point Info Famille
et la Direction de [Education

R D BN FAL o BRODT

CHOLET
Point Infa
Famille



SPECTACLES

12 et 15 novembre

LENFANT AU CEEUR DE LORCHESTRE

Les grandes formations d'éléves du Conservatoire ouvrent leurs portes
aux enfants et a leurs parents pour leur faire découvrir la magie de
I'orchestre. Installés au coeur des musiciens, les enfants peuvent vaoir,
entendre et ressentir de prés les timbres variés des bois, des cordes,
des cuivres et des percussions. Cette expérience immersive leur
permet de plonger dans l'univers sonore de l'orchestre et d'approcher
les instruments de maniére ludique et sensorielle - un moment de
découverte inoubliable.

Mercredi 12 novembre Samedi 15 novembre

Ensemble Orchestre
instrumental a vent Symphonique
de 17h30 a 18h de 14h a 14h45

Salle Bernstein Salle Bernstein

Violons dansants
de 18h & 18h30
Salle Rossini

Orchestre d'harmonie
de 18h30 & 19h
Salle Bernstein

Conservatoire du Choletais-
Sur inscription

au 02 44 09 26 13

ou en flashant les QR Code

[ DES 5 ANS |

19 novembre

LE TEMPS
D'UNE HISTOIRE

En partenariat avec le Conserva-
toire de Cholet, venez découvrir
des histoires. Ouvert a tous les
petits et grands amateurs de
belles histoires.

Médiathéque Elie Chamard
Espace public du secteur jeunesse
16h - Durée : 30 minutes

Sans inscription
Renseignement au 02 72 77 22 67

TOUT PUBLIC

29 novembre

LE BESTIAIRE DES SEURS LAMPIONS
Spectacle inclusif pour petits et grands

Persil et Kattioushka sont deux sceurs.. L'une est clown, l'autre est
mime. Elles jouent, dansent et virevoltent | Mais de temps en temps,
la communication est quelque peu difficile, Persil parle et blague mais
elle a quelques-fois du mal & contrdler ses émotions. Kattioushka, elle
a des difficultés pour communiquer. Au fil de leurs numéros, elles vont
apprendre a se parler..

Médiathéque

Elie Chamard

10h30 - Durée : 40 minutes
Inscription sur l'agenda en
ligne e-changes.cholet.fr
50 personnes maximum



ANIMATIONS ET ATELIERS

23 octobre

LE CROSS DE TOUS LES ENFANTS

En marchant, en courant ou en fauteuil roulant...
viens participer a un défi collectif !

Rendez-vous sur la piste d'athlétisme
du complexe sportif Demiannay de
Cholet.

Viens avec tes bouchons plastiques
et de liege pour participer a une
grande récolte en faveur de l'asso-
ciation "Les Bouchons de I'Espoir”.
Chaque tour que tu effectueras seul
ou accompagné si tu en as besoin,
participera a la réussite de ce défi
collectif.

1 tour de piste =1 bouchon déposé

Direction des Sports - Service Pratique Sportive
Complexe sportif Demiannay

14h - Durée : 1h30

Ouvert aux enfants et jeunes de 4 a 17 ans

Sans inscription - Renseignement au 06 73 80 18 64

TOUT PUBLIC

Mois de novembre

TOUS DIFFERENTS, TOUS JOUEURS
A la découverte de jeux surprenants

En novembre les ludothécaires
sortent le grand jeu ! Nous
vous invitons a découvrir notre
derniére sélection de jeux et
jouets , congus pour permettre a
chacun — quels que soient ses
besoins, ses capacités ou son
age — de s'amuser, d'explorer
et de partager des moments
uniques. Venez jouer sur place et vivez l'expérience d'un jeu qui
rassemble, qui ouvre les esprits et qui célebre les différences.

Ludothéque
(Aux horaires d'ouverture de la ludothéque)

© catherin

DES 4 ANS [ FAMILLES
5 novembre
DIFFERENT...
ET ALORS ?

En jeu pour
comprendre

Venez tester un jeu de circuit unique, réalisé par les ludothécaires. Pour
jouer, rien de plus simple : des cases questions, des cases défis, des
cases discussions et hop, c'est un pas de plus pour mieux comprendre
le handicap.

Nous comptons sur vous pour nous aider a compléter ce jeu en propo-
sant de nouvelles cartes défis ou questions.

Ce jeu sera disponible dans les espaces ludiques pendant tout le
mois de novembre.

Ludothéque

10h - Durée : 2h

Sans inscription

Renseignement au 02 72 77 23 44

7-10 ANS / FAMILLES

12 novembre

JEU DE PISTE SENSORIEL A CHOLET
A la découverte des 5 sens

Préparez vos papilles, affitez vos
oreilles, ouvrez grand les yeux (et le
nez !) : un jeu de piste sensoriel vous
attend dans le centre-ville de Cholet !

Partez a la recherche d'indices cachés,
de textures mystérieuses, de sons
rigolos et d'odeurs surprenantes.. Un
parcours ludique, inclusif et plein de
surprises pour voir la ville autrement |

office de Tourisme du Choletais
Départ a I'0ffice de Tourisme

du Choletais - 14 avenue Maudet
14h30 - Durée : 1h30

Inscription au 02 41 49 80 00
jusqu'au 12 novembre midi

10 personnes maximum



DES 7 ANS / FAMILLES 4 -10 ANS | DUO PARENT - ENFANT

21 novembre 26 novembre
SOIREE JEUX "UN AUTRE REGARD" SEMAJNE EDITION JEUNESSE ACCESSIBLE
Le handicap en jeu EN FETE . :
o Fais-moi un signe >~ "N~ 7
Et t aut t?L = .
e s L Ve

Soirée jeux pas comme les autres
sous forme d'ateliers ludiques
ou chaque expérience vous plon-
gera dans l'univers du handicap
i a travers des expériences inte-
== ractives, des défis sensoriels, des

= . jeux collaboratifs..

explorent ensemble un
album tout en images :
laissez-vous porter par
une lecture sonore, vibrez
avec une lecture senso-
rielle et ouvrez-vous a une lecture compléte en langue des signes.
Une invitation a lire autrement, a ressentir ensemble.

Médiathéque Elie Chamard

Ludothéque 16h - Durée : 1h
20h - Durée : 2h Sur inscription sur e-chan holet.fr
Inscription obligatoire au 02 72 77 23 44 e e S mainu

8 duos maximum

7-11 ANS | FAMILLES

26 novembre

JEUX PARALYMPIQUES EN FAMILLE

Il s'agit de passer un
chouette moment oud
petits et grands, enfants
et parents, vont pouvoir
découvrir et  s'initier,
sous forme de jeux, a des
pratiques handi sports..
Alors, les enfants, n'hé-
sitez pas a inviter vos
familles pour venir nous
rejoindre cet aprés midi
13, sur le site des Noues.

DES 7 ANS / DUO PARENT - ENFANT

22 novembre

LA FABRIQUE A CARNET
Poésie de la difféerence

Lors de cet atelier, l'artiste Margot
Burki invite les participants a réaliser
un petit carnet a la couverture
sérigraphiée* et relié a la main, sur
le théme "Poésie de la difference”. s S
Parents et enfants créeront un pochoir a imprimer pour Ia couverture
de leur carnet et des tampons seront disponibles pour compléter le
graphisme de chacun.

* Sérigraphie: technique ancienne dimpression a laide

dun cadre sur lequel une toile est tendue. Lencrage se

fait grdce a une racle dimpression et de lencre (utili-
sation d'encres végétales lors de latelier).

Site des Noues du CAE

de 14h a 16h.

Enfants d'dges élémentaires (7-11 ans) et leurs parents

Les familles qui souhaitent participer doivent prévenir le CAE
de leur présence par téléphone au 02 72 77 24 00

avant le mercredi 20 novembre.

Musée d'Art et d'Histoire de Cholet

10h et 14h - Durée : 2h - Gratuit

En duo parent - enfant a partir de 7 ans
Informations au 02 72 77 23 22 et réservations
sur collections-musees.cholet.fr

6 duos maximums




EVENEMENTS RESERVES

AUX PUBLICS DES STRUCTURES

ANIMATION DANS LES STRUCTURES D’ACCUEIL
DES JEUNES ENFANTS

Pendant tout le mois de novembre, des animations et des actions
seront proposées aux enfants et parents dans toutes les structures
Petite Enfance de Cholet, en lien avec la thématique des Journées des
Droits de I'Enfant 2025. Un temps de rencontre entre le multi-accueil Les
Petits Lutins et le centre de loisirs adapté Loisirs Pluriel permettra un
temps de partage et de sensibilisation a la différence.

TOUT PUBLIC

Novembre

EXPOSITION DE TABLEAUX
DE LARTOTHEQUE

Le service Petite Enfance exposera
dans toutes ses structures, pendant
tout le mois de novembre des
tableaux de 'Artothéque de I'ESAT de
Cholet Arc-en-ciel afin de mettre en
avant la création artistique de personnes en situation de handicap.

Dans toutes les structures Petite Enfance de Cholet

LA DIFFERENCE, UNE RICHESSE :
QUAND LE JEU OUVRE LES ESPRITS

Animations sur les temps périscolaires : jeux et expérimentation

Les enfants agés de 3 a 11 ans vont partir a la rencontre du handicap par
le jeu, le sport et I'expérimentation sensorielle. lls participeront a des
ateliers créatifs et sensoriels ou ils exploreront le monde difféeremment.
Lart sera aussi & I'honneur avec la création d'ceuvres collectives expri-
mant la diversité. lls découvriront également comment le sport peut
étre adapté pour que chacun puisse participer en expérimentant des
parcours moteurs ou des pratiques tel que le cécifoot.

L'objectif est simple : montrer que chacun a des capacités uniques et
que la différence est une richesse !

Accueils périscolaires des écoles publiques

© Shutterstock

Mercredi et vacances

ANIMATIONS MENEES PAR LES ALSH DU CAE

La sécurité, le respect et le vivre-ensemble sont au coeur de chaque
action menée au sein du CAE. Lors des mercredis et des périodes de
vacances, les équipes s'engagent a développer des projets autour de
ces valeurs, en accordant une attention particuliére a l'inclusion des
enfants en situation de handicap, qui reste un sujet central dans nos
réflexions.

Le mois de novembre 2025 sera l'occasion de valoriser ces engage-
ments a travers des temps forts, partagés avec I'ensemble des enfants
accueillis sur nos neuf accueils de loisirs.

RENCONTRE ENTRE LOISIRS PLURIEL ET
LE CENTRE DE LOISIRS DES NOUES

Dans une démarche inclusive et de sensibilisation au vivre-ensemble,
les structures CAE et Loisirs Pluriel organisent trois rencontres entre
enfants valides et enfants en situation de handicap. Ces actions visent
a favoriser l'ouverture a la différence, encourager la coopération entre
structures d'animation, et offrir aux enfants un moment de partage
riche en expériences humaines.

Un premier temps pour apprendre a se connaitre les uns, les autres. Un
deuxieme temps d'animation nature partagé. Puis un troisiéme temps
par la visite des locaux de loisirs pluriel et la découverte d'une journée
type d'animation sur centre.




© Shutterstock

LE HANDICAP A TRAVERS LES CULTURES

Que signifie vivre avec une défi-
cience intellectuelle aujourd'hui
dans le monde et comment
est-elle percue selon les diffé-
rences culturelles ?

Comment peut-on aider, accom-
pagner une personne déficiente
et établir une relation d'échange
quand on est adolescent ?

Rencontre avec des professionnels du handicap et temps de partage
avec le service Passerelle de I'association.

Cités Caritas - La Gautréche
Service Mineurs Non Accompagnés
Réservé au public de la structure

ADOLESCENTS ET JEUNES MAJEURS

Courant novembre

"TOUS AUX URNES !", SIMULATION DE VOTE

Les services de la Collectivité accompagnent des
adolescents et des jeunes majeurs de [llnstitut
Médico-Educatif (IME) Bordage Fontaine, lors d'une
matinée, dans une démarche de sensibilisation a la
citoyenneté : présentation du processus électoral
et simulation de vote.

5,6,12,13, 14, 26 et 27 novembre

RALLYE CITOYEN

Véritable temps fort pour les collé-
giens choletais et les éléves de
la Maison Familiale Rurale (MFR)
La Bonnauderie.

Les éléves de 4°™ et de 3*™ parti-
cipent a cette action pédagogique
autour de la Citoyenneté. Culture,
engagement, droits civiques, Sécu-
rité, prévention et développement
durable seront les thématiques
abordées lors d'ateliers ludiques et
interactifs.

\ -
Organisé par le service

Jeunesse, Citoyenneté,
Vie Associative et Evénements

© UNICEF France - lllustration : Clémence Delorme

CONSULTATION NATIONALE DE LUNICEF

Cultivons 13 sante mentale
des enfants et des adolescents

unicef & K

pour chague enfant

La Consultation Nationale de I'UNICEF France permet aux enfants et
adolescents de s'exprimer grace a un questionnaire sur les droits des
enfants au quotidien. Les conclusions de cette consultation contribuent
a formuler des recommandations et faire avancer la cause des enfants
et des adolescents en France. Les enfants et adolescents agés de 6 a
18 ans sont invités a répondre a un questionnaire en ligne. (une version
papier est disponible sur demande & I'Hotel de Ville)

L'édition 2026 apportera une attention particuliére a la Santé Mentale
des Jeunes.

Tu veux participer ?
Flash le QR code
(disponible jusquau

9 mars 2026)

Vous animez des temps autour des Droits de I'Enfant et souhaitez y
participer avec votre public ? Contactez la Direction de I'Education pour
obtenir des supports et plus de renseignements. Des questionnaires
papier peuvent étre mis a disposition



ET VOUS, LE SAVIEZ-VOUS ?

LES PICTOS HANDICAP

Plusieurs pictogrammes sont utilisés pour représenter différents types
de handicap et faciliter I'accessibilité pour tous. lls permettent de
repérer rapidement les aménagements adaptés dans les lieux publics,
les transports, les établissements scolaires et les espaces culturels.

° A [
& n \5" J‘ /’ @ .SRQ w ]

Déficience Déficience Déficience  Déficience  Déficience Maladies Allergies Maladies
motrice psychique ou intellectuelle  auditive visuelle invalidantes cardio-vasculaire

maladie mentale  ou handicap
mental

A LA MEDIATHEQUE DE
CHOLET, DES LIVRES
ADAPTES POUR TOUS

La médiathéque de Cholet propose
des livres adaptés pour les enfants de
3 a 12 ans avec un handicap et/ou des
difficultés de lecture. Cette initiative
vise a rendre la culture plus inclusive
et accessible a tous les jeunes lecteurs.

UNE AIRE DE JEU INCLUSIVE
AU JARDIN DU MAIL

Le Jardin du Mail a Cholet a inauguré une
aire de jeux inclusive de 400 m? acces-
sible a tous les enfants, quils soient
atteints d'un handicap ou non. Cette aire
comprend des balancoires, un tourniquet,
un trampoline, une structure pour les plus
grands et une aire de jeux pour les tout-
petits. Elle est congue pour favoriser
linclusion et le jeu collectif.

GUIDE CULTURE ET HANDICAP

Vous y trouverez toutes
les actions mises en
place par les services
culturels de Cholet,

<) ACCESSIBLE =0
ATOUS E N Ville et Agglomération

en faveur des publics
porteurs de handicap.

'—'JLFH-;F;

Ca, Calane

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS PARENTS
GRATUIT

(SANS INSCRIPTION)

Dés le 4 novembre
ESPACE KENNEDY

et le 7 novembre
MAISON DE L'ENFANCE
(FAVREAU)

trcavane aecnotet: ChoOlet.fr

N 9 CENTRE
il < COMMUNAL
i cHoler W .\ S
des enfants CHOLET

RENDEZ-VOUS ots

PARENTS

UN TEMPS POUR SE POSER,
S'INFORMER ET ECHANGER
SUR LE ROLE DE PARENT

GROUPES D'ECHANGES,
ATELIERS, CONFERENCE

PROGRAMME
sur cholet.fr




Consultation unicef @
Nationale et

¢

Cultivens 13 santé mentale
des enfants et des adolescents

ON TE DONNE LA PAROLE'!
(réservé aux 6 - 18 ans)
Of=100]
CONSULTATION NATIONALE &





